
García de Cisneros, Francisco: Exercitatorio de la vida espiritual. Juan Mey. 1564. 

8º. - a-t8. - i-cxlviij f. , 4 h. - let. gót. - Cap. grab. 
160 x 110 mm. ; f. vr. : 30 lín. ; TIPO: 82 / CAJA: 120 x 72 mm. 

f. Ir. : [Portada. :]
EXERCITATORIO | Dela vida e∫piritual | compue∫to por el muy reuerendo pa- | dre fray Franci∫co Garcia de 

Ci∫neros | Abad que fue del mone∫terio de | nue∫tra ∫eñora de M•t∫errat. | ¶ Ha∫e añadido vn breue directorio de las 

horas ca≈ | nonicas, c•pue∫to por el muy reuerendo padre fray | Ioan Piquer monge del ∫obredicho mone∫terio. | [Grab. 

que representa a la Virgen de Montserrat] | Impre∫∫o en Valencia en ca∫a de Ioan Mey. | Con licencia del ∫ancto officio. 

| ¶ Vende∫e en ca∫a de Anton Sanahuja delante | de la puerta de los Apostoles. M. D. Lxiiij. 

f. Iv. : [Aprobación de fray Juan Bautista Burgos. Valencia, 2 de enero, 1564. ]

f. IIr-IIIr. : Prólogo. ∞Comi∂ça vn tractado | muy prouecho∫o, deuoto, y c•templatiuo: llama | do Exercitatorio de 

la vida e∫piritual, nueua≈ | mente corregido por vn deuoto religio∫o. 

f. IIIr. -CXXVJ r. : [Texto de la obra, consta de cuatro partes:] Cap. j. como mucho con | uiene al religioso que 

quiere aprouechar enel e≈ | xercicio espiritual, buscar buena compañía y a≈ | partarse de la mala. 

f. CXXVJ v. - CXLVIJ r. : Comiença vn tracta- | do dirctorio de las horas Canonicas, | que en∫eña el modo que el 

religio∫o ha | de tener para ∫e aparejar al tiempo de | los Maytines: en aquel quarto que le | es dado ante de las vigilias. 

Y de la ma- | nera que ha de tener en la P∫almodia: | a∫si de los Maytines, como de todo el | dia: para e∫tar con atencion, 

y la mente | occupada en Dios. Y de lo que ha | de exercitar de∫pues de aca- | badas las vigilias, y las | otras horas del dia 

en | aquel interualo que | e∫ta de rodillas | en el choro. | ¶ Compue∫to y ordenado por el muy Reue- | rendo padre fray 

Ioan Piquer, monge del | mone∫terio de nue∫tra ∫eñora | de Mont∫errat. | [x caps. ]

f. CXLVIIv. -CXLVIIIv. : Summa de∫ta obra. 

f. CXLVIIIv. : [Colofón:] ∞ Fue impre∫∫o en Valencia en ca∫a de | Ioan Mey. M. D. Lxiiij. 

h. 1r. -4v. : Tabla. 
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